
Jedlá z našej kuchyne    

 

 

25.10.2024 

 Polievka kuracia 

 Jačmenné krúpky 

 Cestoviny bez posýpky 

 Posýpka maková na cestoviny 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 

 Smoothie marhuľa 

 Banány 

 Cereálna tyčinka (bez ŠMŠ) 

24.10.2024 

 Polievka šošovicová so zeleninou 

 Karbonátok z rybieho filé pečený 

 Zemiakové pyré 

 Šalát mix 

 Stolová voda 

 Mandarínky 

 Jogurt čokoládovo-ovocný (bez ŠMŠ) 

 Smoothie mango (bez ŠMŠ) 

 *ŠKOLSKÉ OVOCIE – Šťava ovocná (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 

23.10.2024 

 Polievka pórová so zemiakmi a syrom 

 Čufty na dalmátsky spôsob 

 Ryža dusená 

 Čaj ovocný 

 Cereálna tyčinka (bez ŠMŠ)  

 *ŠKOLSKÉ OVOCIE – Hruška (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 

22.10.2024 

 Polievka cibuľová so zemiakmi 

 Kuracie stehná pečené na masle 

 Kuskus – cestovina 

 Šalát zo sterilizovanej cvikly 

 Stolová voda 

 



21.10.2024 

 Polievka hrachová krémová 

 Opekané pečivo 

 Hovädzie mäso v mrkve 

 Zemiaky varené 

 Čaj bylinkový (medovka, citrón) 

 Termizovaný tvarohový dezert 

 

18.10.2024 

 Polievka ragú 

 Buchty pečené plnené lekvárom 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom - broskyňa 

17.10.2024 

 Polievka špenátová s vajcom 

 Sotté z kuracích pŕs 

 Hranolky pečené v rúre 

 Tatárska omáčka z jogurtu 

 Stolová voda 

16.10.2024 

 Polievka cesnaková so zemiakmi 

 Koložvárska kapusta II. 

 Chlieb k prívarku tmavý zemiakový 

 Čaj ovocný 

15.10.2024 

 Polievka paradajková 

 Cestoviny do polievky 

 Bravčový rezeň prírodný (pre ŠMŠ) 

 Bravčový rezeň v kukuričnej strúhanke  

 Zemiakové pyré 

 Kompót miešaný s nálevom 

 Stolová voda 

14.10.2024 

 Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi 

 Špagety so syrom a kečupom 

 Hrozno 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 



11.10.2024 

 Polievka gulášová srbská 

 Rezance s tvarohom 

 Kyslomliečny nápoj 

 *ŠKOLSKÉ OVOCIE – Šťava jablková (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 

10.10.2024 

 Polievka rybacia zimná 

 Francúzske zemiaky 

 Zeleninová obloha – uhorky šalátové, paprika, paradajky 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 

 Smoothie (bez ŠMŠ) 

9.10.2024 

 Polievka hŕstková 

 Teľacie dusené na rasci 

 Ryža dusená 

 Šalát paradajkový 

 Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu – malina 

 Slivky (pre SŠ a ZAM) 

 *ŠKOLSKÉ OVOCIE - Slivky (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 

8.10.2024 

 Polievka z ovsených vločiek so zeleninou mliečna 

 Bravčové mäso s kelom 

 Zemiaky varené 

 Čaj ovocný, studený 

 Jablká 

7.10.2024  

 Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi 

 Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom 

 Stolová voda 

4.10.2024 

 Polievka gazdovská kuracia 

 Ryža – závarka 

 Žemľovka s jablkami 

 Jogurt biely (bez ŠMŠ) 

 Voda s pomarančovou šťavou 



3.10.2024 

 Polievka zeleninová s droždím 

 Karbonátok pečený 

 Zemiaky na kyslo 

 Chlieb k prívarku celozrnný špaldový 

 Stolová voda 

2.10.2024 

 Polievka krémová z červenej šošovice 

 Bratislavské rizoto 

 Šalát cviklový s chrenom 

 Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu – malina 

 *ŠKOLSKÉ OVOCIE - Sušené jablká (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 

1.10.2024 

 Polievka krupicová s vajcom 

 Kuracie stehná na kyslej kapuste 

 Zemiaky varené 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom – broskyňa 

 Pomaranče  

30.9.2024 

 Polievka hrachová so zeleninou a zemiakmi 

 Cestoviny s paradajkovo-smotanovou omáčkou 

 Čaj ovocný – lesná zmes 

 Slivky 

27.9.2024 

 Polievka gulášová 

 Osie hniezda (s kakaom a škoricou) 

 Biela káva 

26.9.2024 

 Polievka mrkvová 

 Krutóny – fridátové rezance 

 Ryba na pekáči (sumček africký) 

 Zemiaky varené 

 Šalát mix 

 Stolová voda 

 ŠKOLSKÁ ZELENINA - Paprika (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 



25.9.2024 

 Polievka paradajková so strúhanou mrkvou a lievankou 

 Bravčový perkelt 

 Cestoviny 

 Čaj ovocný 

 Jablká/Banány 

 

24.9.2024 

 Polievka šošovicová na kyslo so zemiakmi a kôprom 

 Kotlíkový guláš 

 Chlieb k prívarku tmavý zemiakový 

 Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu – malina 

23.9.2024  

 Polievka krémová s mäsom a zeleninou 

 Granadiersky pochod 

 Kyslá uhorka 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 

 Banány 

20.9.2024 

 Polievka kuracia 

 Cestoviny – niťovky 

 Šúľance zemiakové (hlbokomrazené) 

 Posýpka strúhanková na cestoviny 

 Mlieko polotučné 

19.9.2024 

 Polievka paradajková 

 Cestovina hviezdičky - závarka 

 Bravčový guláš segedínsky 

 Zemiaky varené 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 

18.9.2024 

 Polievka hrášková so zeleninou 

 Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 

 Zemiakové pyré 

 Čaj ovocný s medom 



17.9.2024 

 Polievka portugalská 

 Roštenka prírodná 

 Slovenská ryža 

 Zeleninová obloha – uhorky šalátové 

 Stolová voda 

16.9.2024 

 Polievka cícerová so zeleninou a mäsom 

 Prívarok špenátový 

 Varené vajcia 

 Zemiaky varené 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom – broskyňa 

 Jablká (bez ŠMŠ) 

 13.9.2024 

 Polievka gulášová s koreňovou zeleninou a batatom 

 Nákyp ryžový s kompótom 

 Ovocná obloha (kompót) 

 Stolová voda 

 *ŠKOLSKĚ OVOCIE - Šťava jablko-mrkva (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 

12.9.2024 

 Polievka kapustová s paradajkovým pretlakom 

 Rybie filé pečené na masle 

 Zemiaky varené 

 Zeleninová obloha – uhorky šalátové, paprika, paradajky 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 

 Termizovaný tvarohový dezert (bez ŠMŠ) 

11.9.2024 

 Polievka cesnaková krémová 

 Krutóny – fridátové rezance 

 Bravčové rezne prekladané 

 Bulgur 

 Šalát mrkvový s ananásom 

 Stolová voda 

 *ŠKOLSKÉ OVOCIE – Broskyne (pre ŠMŠ, ZŠ, ŠZŠ) 



10.9.2024 

 Polievka zemiaková 

 Ryža závarka 

 Cestoviny penne so syrovou omáčkou a kuracími prsiami 

 Čaj ovocný (rakytník a malina) 

 Hrušky 

9.9.2024 

 Polievka fazuľová so zeleninou 

 Zemiaky zapekané so syrom a vajcom 

 Šalát zo surovej zeleniny 

 Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu – malina 

 Jablká 

6.9.2024 

 Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 

 Buchty pečené plnené tvarohom 

 Čaj ovocný, nesladený (medovka s citrónom) 

 

 5.9.2024 

 Polievka cibuľová so zemiakmi 

 Hovädzia pečienka srbská 

 Ryža dusená dlhozrnná 

 Jablká 

 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 

 4.9.2024 

 Polievka pórová s opekaným chlebom 

 Karfiol zapekaný s mletým mäsom 

 Zemiakové pyré 

 Zeleninová obloha – paradajky 

 Stolová voda 

 Banány 

 3.9.2024 

 Polievka hrachová s mäsom a so zeleninou 

 Špagety so syrom a kečupom 

 Cereálna tyčinka (višňa, datle) (bez ŠMŠ) 

 Čaj ovocný (rakytník a malina) 



 2.9.2024 

 Polievka zeleninová 

 Pohánka – závarka 

 Bravčové stehno dusené na paprike (k prívarkom) 

 Prívarok fazuľkový so zemiakmi 

 Chlieb k prívarku celozrnný – špaldový 

 Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu - malina 

 

 

PRAJEME VÁM ÚSPEŠNÉ VYKROČENIE DO NOVÉHO ŠKOLSKÉHO ROKA ;) 

Kolektív kuchyne 

 

 

 


